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HARMONOGRAM SPOTKAŃ GRUPY WSPARCIA
PEDAGOGÓW I PSYCHOLOGÓW SZKOLNYCH 2025-2026

Grupa wsparcia dla psychologów i pedagogów szkolnych może poruszać tematy związane z nowymi wyzwaniami w pracy z
młodzieżą i rodzicami, przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu i radzeniem sobie ze stresem, także wymianą dobrych
praktyk i wsparciem emocjonalnym. Ważnym elementem pracy grupy jest analiza studium przypadku i psychoedukacja w
kontekście pracy z uczniem i jego rodziną. 

Szczegółowa tematyka zajęć zostanie ustalona podczas pierwszego spotkania w oparciu o zainteresowania i potrzeby
uczestników grupy oraz bieżące wyzwania pracy pedagoga i psychologa szkolnego.

Temat pierwszego spotkania to „Granice w relacjach z uczniami, rodzicami i nauczycielami – jak je wyznaczać i
utrzymywać”

Uczestnikiem wszystkich lub poszczególnych zajęć może być każdy pedagog i psycholog szkolny z rejonu objętego
działaniami PPP1 zainteresowany poszerzaniem wiedzy i wymianą doświadczeń. Zajęcia będą miały charakter szkoleniowo-
samopomocowy i odbywać się będą raz na miesiąc w piątki o godzinie 9.00, w terminach:

- 10.10.2025

- 14.11.2025

- 12.12.2025

- 16.01.2026

- 20.02.2026

- 20.03.2026

- 17.04.2026

- 22.05.2026

Zapraszamy!


