Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
i Doskonalenia Nauczycieli

HARMONOGRAM SPOTKAN GRUPY WSPARCIA
PEDAGOGOW | PSYCHOLOGOW SZKOLNYCH 2025-2026

Grupa wsparcia dla psychologdéw i pedagogéw szkolnych moze porusza¢ tematy zwigzane z nowymi wyzwaniami w pracy z
mitodziezg i rodzicami, przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu i radzeniem sobie ze stresem, takze wymiang dobrych
praktyk i wsparciem emocjonalnym. Waznym elementem pracy grupy jest analiza studium przypadku i psychoedukacja w
kontekscie pracy z uczniem i jego rodzina.

Szczegbtowa tematyka zajec zostanie ustalona podczas pierwszego spotkania w oparciu o zainteresowania i potrzeby
uczestnikdw grupy oraz biezgce wyzwania pracy pedagoga i psychologa szkolnego.

Temat pierwszego spotkania to ,,Granice w relacjach z uczniami, rodzicami i nauczycielami - jak je wyznaczac i
utrzymywac”

Uczestnikiem wszystkich lub poszczegélnych zaje¢ moze by¢ kazdy pedagog i psycholog szkolny z rejonu objetego
dziataniami PPP1 zainteresowany poszerzaniem wiedzy i wymiang do$wiadczen. Zajecia beda miaty charakter szkoleniowo-
samopomocowy i odbywac sie beda raz na miesigc w pigtki o godzinie 9.00, w terminach:

-10.10.2025

-14.11.2025

-12.12.2025

-16.01.2026

-20.02.2026

-20.03.2026

-17.04.2026

-22.05.2026

Zapraszamy!
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